Organizado por Cocemfe Navarra.

‘I CROSS ROJILLO’
POR LA DISCAPACIDAD

Patrocinado por Fundacion Osasuna

“S0mos equipo, somos solidarios”

Deporte y solidaridad se unen en el | CROSS OSASUNISTA POR LA DISCAPA-
CIDAD’, una marea roja que recorrera el corazon de Pamplona para llegar
al corazon del fatbol navarro (Estadio de El Sadar) con el objetivo final de
fomentar un valor presente tanto en el deporte como en la vida, la solidari-
dad. Un cross benéfico que tendra un doble objetivo:

P “SOMOS EQUIPO”: el cross llevard “una marea roja” de corredores al estadio, mostran-
do el apoyo popular al equipo. Para ello, el peto lucira los colores del club y se incentivara
la presencia de camisetas de Osasuna entre los participantes.

P "SOMOS SOLIDARIOS”: Los beneficios irdn dirigidos a mejorar la calidad de vida de las
personas con discapacidad fisica y organica a través de COCEMFE Navarra.

un evento novedoso

EL I CROSS OSASUNISTA POR LA DISCAPACIDAD es la primera marcha de
este tipo que une el apoyo a un equipo y la causa solidaria. El cross, en el que
predominaran el color rojo y las camisetas del club, formara una marea roja
de corredores que recorrerd la ciudad para llegar a El Sadar y mostrar el apoyo
al equipo y apostar por un valor clave en la vida y el deporte, la solidaridad.
La fecha prevista para este evento tinico es el domingo 27 de abril

El circuito ha sido disefiado con el asesoramiento de los organizadores de una
de las carrera mas multitudinaria de Navarra con el objetivo de resultar atrac-
tiva para un publico amplio y satisfacer tanto a aficionados al ejercicio fisico
como a cualquier interesado en sumarse a una causa solidaria o de apoyo al
equipo. Para ello, se ha optado por un recorrido accesible (5 kilometros en
llano), atractivo (discurre por le corazon de la ciudad) y social (con actividades
aptas para todos los publicos).

El caracter novedoso de la prueba, su vistosidad (una marcha roja por la ciu-
dad), su objetivo benéfico y la amplia participacion son factores que convierten
al I CROSS OSASUNISTA POR LA DISCAPACIDAD en un evento tinico de
gran impacto social y mediatico.



una marea roja una amplia participacion

El | Cross Osasunista aprovecharda la aficibn que despier-
ta en Navarra las marchas deportivas, sumando a la parti-
cipacion habitual de estos eventos quienes quieran sumar-
se a una causa solidaria y un evento de apoyo a Osasuna

» DEPORTISTAS: Corredores de este tipo de cross y marchas, un colectivo al
alza en Navarra y que se sumara a esta prueba, mas atn cuando se celebrard
poco antes de importantes pruebas y puede servir como un ‘ensayo final’

P AFICIONADOS AL SENDERISMO...: personas que quieren disfrutar de una
jornada de actividad fisica en el corazén de pamplona.

P OSASUNISTAS: aficionados al club que secundan el llamamiento del club
y quieren demostrar su apoyo al equipo en una jornada de convivencia con
almuerzo, sorteos...

P Personas que quieren sumar a una ACTIVIDAD SOLIDARIA y benéfica en
favor de las personas con discapacidad, un colectivo que suma en la Comuni-
dad foral unas 40.000 personas y esta presente en el 16% de los hogares

P Vecinos de la ciudad, desde jovenes hasta padres con hijos, que quieren
sumarse a una actividad diferente durante el fin de semana

ohjetivos

» BENEFICO: recaudar dinero para mejorar la calidad de vida de las perso-
nas con discapacidad a través de COCEMEE Navarra, que les ofrece servicios
como una bolsa de trabajo, exclusion social, transporte adaptado, bonotaxi...

b SOLIDARIO: fomentar un valor como la solidaridad.

P OSASUNISTA: hacer equipo cuando mads lo necesita a través de una au-
téntica marea roja que se aproximara al Sadar para mostrar el apoyo social al
equipo justo en el final de la temporada, creando lazos de comparierismo
entre los aficionados al equipo.

» LUDICO DEPORTIVO: promocionar el deporte familiar y la actividad fisica,
como un momento de diversion y entretenimiento

Organiza Cocemfe Navarra.
Patrocina: F. Osasuna, Corte Inglés y Caja Rural
El cross rojillo por la discapacidad surge del encuentro de las referencias

del deporte navarra (OSASUNA) y la discapacidad (COCEMFE NAVARRA)



En detalle

1.RECORRIDO. Parte del estadio de EI SADAR para llegar a Conde de Rodezno y
discurrir posteriormente por la calle peatonal de Carlos III hasta Merindades,
para tomar la rotonda y regresar por Calle Amaya hacia El Sadar. Caracteristicas:

» ACCESIBLE: discurre por terreno ‘plano’ y tiene Skm.
» POCO TRAFICO: discurren por zonas poco transitadas por los vehiculos
y convierte a EL SADAR en el centro neurdlgico de la fiesta y el evento
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A>Salimos frente al El Estadio de El Sadar

> Discurrimos por la calle Catalufia (la calle de la Universidad Publica de Navarra) hasta la

rotonda “nueva” de la calle Tajonar en sentido del trafico

B>Hacemos la rotonda y subimos por calle Tajonar hasta girar por la derecha en la calle
Aoiz, llegando a la Plaza Conde de Rodezno

C> Entramos en Carlos III y realizamos el recorrido por calle peatonal hacia Merindades
D> Tomamos la rotonda de Merindades para regresar por la Calle Amaya.

E> El recorrido discurre por Calle Amaya hasta tomar la rontonda del Club de Tenis y des-
cender por la calle Juan Pablo II

F>Abandonamos Soto de Leizcairu tomando la primera calle hacia la derecha (Cataluiia),
llegando de nuevo a la rotonda “nueva” de la calle Tajonar para hacer el recorrido inverso

2.FECHAY HORA. La fecha para la realizacion de la prueba es el 27 de abril,
un domingo, a las 10.30 horas.



3.PARTICIPANTES: UNA DNICA CATEGORIA. Se abre la participacion a cualquier
interesado, que podrd realizar la prueba de forma individual o formar equipo
con su hijo pequefo. Se establecerd una tnica categoria, para hombres y mujeres,
a quienes se entregara un dorsal identificativo

A.INSCRIPCIONES. 5 euros. . Se entregaré a cada participante un dorsal y una camiseta
roja. Puntos de venta:

- De forma fisica en CORTE INGLES Y COCEMFE NAVARRA

- En la web a través de la web www.entradascajarural.com

No hace falta ser usuario de Caja Rural. Solo hay que darse de alta en el sistema con los datos
basicos (nombre, apellidos, correo electrénico y teléfono) y comprar el dorsal con cargo a
cualquier tarjeta bancaria. El cliente recibe un correo con el justificante de la compra y cédigo QR,
con el que recibira el dorsal y la camiseta antes del cross.

9. SEGURD. Todos los participantes estaran asegurados por una entidad que
decida colaborar con la organizacion del evento

6. PREMIOS y SORTEDS. Se trata de un cross de caracter social y benéficio, pero también
una competicion de forma que los tres primeros clasificados hombres recibiran un
trofeo, asi como las tres primeras mujeres. Ademas, se haran sorteos de productos
navarros de Reyno Gourmety DO Navarra, entradas para Osasuna, Camisetas, cenas...

1. ACTIVIDADES PARALELAS. Los alrededores de El Sadar seran una fiesta con musica de
Charangas...

8. RECORRIDO INFANTIL. Se hara un recorrido infantil alrededor del Sadar para los mas
txikis con regalos...


http://www.entradascajarural.com/

